Unidad

Infraestructuras comunes
de telecomunicacién

En esta unidad aprenderemos a:

e Analizar la normativa sobre
infraestructuras comunes de
telecomunicacién (ICT) en edificios.

® [dentificar los elementos de las zonas
comunes y privadas.

® Describir los tipos de instalaciones que
componen una ICT.

* Explicar los tipos y la funcién de los
recintos y registros de una ICT.

® |dentificar los tipos de canalizaciones
que forman una ICT.

® Describir los tipos de redes que
componen una ICT.

Y estudiaremos:

® La normativa sobre infraestructuras
comunes para servicios de
telecomunicacién en edificios (ICT).

® Instalaciones de ICT.
® Recintos y registros.
e Canalizaciones y redes.
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Infraestructuras comunes de telecomunicacién

{ A Vocabulario

Punto de interconexién o de ter-
minacién de red. Lugar en que
se conecta la instalacién del
edificio con las redes de los ope-
radores de telecomunicaciones
(Telefénica, Ono, etc.).

J

(?

.

¢Sabias que...?

Si dispones de un receptor de te-
levision interactiva, puedes acce-
der a informacién actualizada de
noticias, el tiempo por localida-
des, juegos, participar en concur-
sos y disfrutar de muchas otras
prestaciones.

J

® 1.;Qué es una ICT?

Infraestructura comin de telecomunicacién (ICT) es el conjunto de equipos, cables y
medios técnicos que transportan los servicios de comunicaciones desde los puntos
de interconexién de los diferentes servicios (radio y felevisién, teléfono y comuni-
caciones de banda ancha) hasta las tomas de usuario, en el interior de las vivien-
das. También comprende las canalizaciones por donde discurren los cables y los
armarios de distribucién o registro en los que se instala el equipamiento técnico.

A mediados del siglo xx dio comienzo un cambio tecnolégico que ha representado una
verdadera transformacién en nuestra forma de vivir.

Mucho antes, las primeras transmisiones de radio habian iniciado la era de las telecomu-
nicaciones. Pero fue con la llegada de la televisién cuando los tejados de las viviendas se
poblaron de antenas, que los vecinos instalaron sin regulacién alguna. Por cada antena
que se colocaba se tendia un cable desde el tejado hasta el domicilio del usuario. Co-
mo consecuencia, los edificios aparecian llenos de cables que deslucian las fachadas

(Fig. 1.1).

Fig. 1.1. Acumulacién de antenas y cables en el tejado de un edificio.

Muy pronto se impuso la necesidad de ordenar el sector, lo que llevé a dictar las pri-
meras normas destinadas a regular la instalacién de antenas y lineas de distribucién en
edificios. A partir de ese momento se empezaron a montar las instalaciones que lleva-
ban la sefal de radio y televisién hasta las viviendas, utilizando la misma antena y red
de cables para todos. El término antena colectiva se fue haciendo mas familiar, hasta
convertirse en el sistema esténdar en edificios con varios vecinos.

Desde entonces, la evolucién de los criterios técnicos y constructivos y los usos de la
sociedad han originado necesidades nuevas. Para organizar los miltiples servicios de
telecomunicaciones que se han incorporado a nuestra vida diaria, han aparecido nor-
mas que se ajustan mejor a las necesidades actuales.

La mayoria de hogares dispone hoy dia de receptores de televisién de emisoras terres-
tres. Ademds, muchos reciben también los programas a través de satélites de comunica-
ciones o por redes de cable o fibra éptica.

Los progresos tecnolégicos se han trasladado también a la forma en que usamos la tele-
visién. No sélo ha aumentado enormemente la oferta de canales y su calidad, sino que
hemos pasado de ser espectadores pasivos a utilizar servicios interactivos o programas
«a la carta».

Asimismo, se han producido grandes avances en el campo de la telefonia. Junto a las
transmisiones de voz, y a través de las mismas lineas, se han integrado servicios de
comunicacién de datos de alta velocidad. Esto ha permitido conectar a personas que se
encuentran muy distantes, con un coste muy bajo.
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Los servicios que hoy utilizamos prdacticamente a diario (correo electrénico, chat, vi-
deoconferencia, navegacién por Internet, etc.) son fruto del desarrollo de la tecnologia
de transmisién de datos.

Las infraestructuras comunes de telecomunicacién se crearon para que todos estos servi-
cios llegaran a los usuarios con la mayor calidad posible y unificar las instalaciones en
los edificios colectivos de viviendas y oficinas.

Las ICT deben proporcionar los siguientes servicios (Fig. 1.2):

Funciones de las ICT

Servicio de radio y televisién (RTV)
Radio y television Radio y television  Captar, adaptar y distribuir las sefiales de radio y
terrestre//‘ ‘\\wa satélite televisién que llegan hasta el edificio, para que puedan
ser interpretadas por los receptores de los usuarios.

Servicio de telefonia (TB + RDSI)

w0 Proporcionar el acceso a los servicios de telefonia y
transmisién de datos a través de la red telefénica bdsica

\\' ‘,/ Serviciosde  (TB) o la red digital de servicios integrados (RDSI).

Telefonia banda ancha

Servicio de comunicaciones por cable (TLCA + SAFI)

Fig. 1.2. Servicios distribuidos a través ~Proporcionar el acceso a los servicios de

de ICT. telecomunicaciones de banda ancha (televisién,
datos, etc.), por cable (TLCA) o mediante un acceso
fijo inaldmbrico (SAFI).

Tabla 1.1. Funciones de las ICT.

1.1. Normativa ICT

Para desarrollar dichas funciones, las infraestructuras tienen que respetar una serie de
normas técnicas que garanticen la calidad de los servicios que prestan y de los que se
puedan incorporar en el futuro. El marco legal que regula las ICT es el siguiente:

® Real Decreto-ley 1/1998, de 27 de febrero, sobre infraestructuras comunes en
los edificios para el acceso a los servicios de telecomunicacién.

* Real Decreto 401/2003, de 4 de abril, por el que se aprueba el reglamento
regulador de las ICT para el acceso a los servicios de telecomunicacién en el
interior de edificios.

e Orden de 14 de mayo de 2003, por la que se desarrolla el reglamento regu-
lador de las ICT.

® Orden ITC/1077/2006, de 6 de abril, por la que se establece el procedimiento
a seguir en las instalaciones colectivas de recepcidn de televisién en el proceso
de adecuacién para la recepcién de la televisién digital terrestre.

Segun esta legislacién, en los edificios construidos a partir de 1998, o que hayan sido
sometidos a una rehabilitacién integral desde esa fecha, existe la obligacién de instalar
infraestructuras comunes de telecomunicaciones.

En estas normas se recogen cuestiones relacionadas con la instalacién, desde los servi-
cios que se deben distribuir a cada usuario, al nimero de tomas que se pueden instalar
en cada vivienda.

También se contemplan criterios técnicos. Entre otros, los niveles de sefial en las tomas
de usuario y pardmetros varios que nos permiten comprobar la calidad de los servicios.

En las siguientes unidades describiremos estas infraestructuras y aprenderemos a montar
y mantener las instalaciones.

o

En la siguiente web:
http://www.mityc.es/es-ES/
OficinaVirtual/Paginas/
Legislacion.aspx

puedes encontrar toda la legisla-
cién relativa a ICT.
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i A Vocabulario

Recinto de telecomunicaciones.
Local o habitéculo (generalmen-
te una habitacién pequeia o
un armario) donde se instalan
los elementos necesarios para
procesar y distribuir las sefales
de telecomunicaciones.

Candlizacién. Tubos, bandejas o
galerias que contienen los cables.

PAU. Es el punto de acceso al
usuario y el primer elemento de
la zona privada, en el que se
concentran todos los servicios.
Existe un Unico punto de acceso
al usuario por cada vivienda,
oficina o local comercial.

Fig. 1.4. Arqueta para
telecomunicaciones.

Punto de entrada general
Arqueta exterior

Fig. 1.5. Canalizacién externa.
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@ 2.Recintos y canalizaciones

Una de las principales ventajas de las ICT es que, mediante la organizacién del cablea-
do de las diferentes instalaciones, facilitan que cada usuario reciba las lineas de telefo-
nia, de radio y televisién y los servicios de banda ancha de forma ordenada.

Para llevar dichos servicios a los usuarios, los edificios deben disponer de diversos
recintos, donde se alojan los equipos de tratamiento y distribucién de las sefiales y se
realizan las conexiones necesarias.

Para interconectar los recintos se utilizan canalizaciones, por cuyo interior discurriran los
cables y las lineas de transmisién.

El conjunto de registros y canalizaciones que servirdn de soporte a una instalacién se
estructura en las siguientes zonas: zona exterior, zona comin y zona privada (Fig. 1.3).

Recinto

Punto de acceso
al usuario (PAU)

Zona exterior
Zona comun

Zona privada

Canalizacion

Fig. 1.3. Divisidn por zonas de las ICT.

2.1. Zona exterior

Es el conjunto de elementos de comunicaciones que se encuentra fuera del edificio. Los
proveedores de servicios montan sus instalaciones en calles, avenidas, etc., y las conectan
con las arquetas existentes en las proximidades de los edificios a los que prestardn servicio.

Como muestra la Figura 1.4, las arquetas se encuentran generalmente en la acera del
edificio. Sus dimensiones dependen del nimero de usuarios de la instalacién, como
muestra la siguiente tabla:

Ndmero de puntos

de acceso a usuarios

Hasta 20 400 400 600
Entre 21 y 100 600 600 800
Més de 100 800 700 820

Tabla 1.2. Dimensiones de la arqueta.

Desde la arqueta sale la canalizacién externa (Fig. 1.5). Esta se halla compuesta por
entre tres y seis tubos de 63 mm de didmetro, segin el nimero de usuarios.

Esta canalizacién conecta con el edificio por el punto de entrada general, por donde
accede a la zona comin del inmueble. A través de estas canalizaciones se reciben las li-
neas de telefonia bdsica (TB) o de la red digital de servicios integrados (RDSI), que pres-
tan servicios tanto de voz como de datos, asi como las sefiales de televisién por cable.
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En la tabla siguiente se muestra el nimero de conductos en funcién de su utilizacién y
los puntos de acceso:

Nomero daeuiltlj::fi’:sde €CCEso Nomero de conductos Utilizacién de los conductos Actividades @

Hasta 4 3 1 7B + RDSI, 1 TLCA, 1 reserva 1. En un edificio de ocho plan-

tas, con cuatro viviendas

Entre 5y 20 4 1 TB + RDSI, 1 TLCA, 2 reserva por plonto, gqué tamafio

Entre 21 y 40 5 2 TB + RDSI, 1 TLCA, 2 reserva debe;é ;ener la arquek:JI de

3 entradag, écuéntos conduc-
Més de 40 6 3 TB + RDSI, 1 TLCA, 2 reserva tos deberemos instalar?

Tabla 1.3. Ndmero de conductos. RDSI: red digital de servicios integrados; TB: telefonia bdsica;
TLCA: televisién por cable.

En algunos casos excepcionales, cuando la acera no tiene la anchura suficiente, o si esté
prohibida la instalacién de arquetas en el suelo, esta se podrd sustituir por un armario
(que se instalard en la zona exterior de la finca donde esté ubicado el edificio) capaz de
albergar los servicios de la arqueta de entrada. Si tampoco fuera posible la instalacién
de este armario, se montaria un pasamuros con capacidad suficiente para albergar la
canalizacién externa, sefializando su posicidn en el exterior del edificio.

Caso Practico 1 Q

Una instalacién como la de la Figura 1.5, que da servicio a seis usuarios, tendrd las siguientes caracteristicas:

Estructura de la zona exterior de un edificio

a) Dimensiones de la arqueta

Deberd tener 400 mm de largo, 400 mm de ancho 400
y 600 mm de profundidad, como corresponde a una
instalacién de hasta veinte usuarios.

400

b) Canalizaciones
Telefonia + RDSI

;/X Al punto
de entrada

Television por cable

Es necesario que esté conectada con cuatro conductos
de 63 mm, por hallarse incluida en la categoria de
entre cinco y veinte usuarios. Uno de los tubos servird
para canalizar la telefonia, mientras que los servicios
de televisién por cable ocupardn otro de los conduc-

tos. Los dos restantes quedardn como reserva. La Figu-
ra 1.6 muestra la estructura. Fig. 1.6. Estructura y dimensiones de una arqueta.

600

2.2. Zona comun

Una vez que los tubos estdn dentro del edificio, la canalizacién exterior se denomina
canalizacion de enlace, porque conecta las redes de los proveedores de servicios con la
ICT (Fig. 1.7). Esta canalizacién comienza en el punto de entrada general del edificio y
se extiende hasta el lugar donde se instalan los recintos de telecomunicaciones.

Existen canalizaciones de enlace inferior y superior en funcién de su situacién en el
edificio:

* los servicios de telefonia y televisién por cable suelen llegar por via subterrénea.
Utilizan la canalizacién de enlace inferior, ubicada en el sétano del edificio y conec-
tada con la arqueta del exterior.

* Llaradioy la televisién terrestre o por satélite se reciben habitualmente por via aérea. Punto de entrada general

A§i que entran en el edificio por la canalizacién de enlace superior, situada en el Fig. 1.7. Candlizaciones de enlace en
tejado o la azotea. una ICT.

11
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O A. Candlizacién de enlace inferior

La Figura 1.8 muestra los elementos que componen la canalizacién de enlace inferior y
sus medidas.

Canalizaciéon de enlace inferior

Esta formada por tubos
(generalmente construidos en
PVC), bandejas o canales de
material plastico o metalico.

Canalizacidn de telefonia y RDSI

Su tamafo dependera del numero de cables que se
necesite instalar, de acuerdo con la siguiente tabla:

Canalizacion de banda
ancha

El diametro minimo de
los tubos de television
por cable es de 40 mm.

Se pueden instalar empotrados Numero Didmetro del Diametro de
o en superficie, e incluso en de pares | cable mayor (mm) | los tubos (mm)
canalizaciones subterraneas. RITI
Estos conductos deben Hasta 250 Hasta 28 40
contener Uinicamente redes de La canalizacion de enlace
telecomunicacion. Tiene que Entre 250 inferior finaliza en el
contar con el mismo numero de 525 Hasta 35 50 recinto de infraestructuras
tubos que haya en la canalizacion Y de telecomunicacién
externa. inferior, de donde parte
Entre 525 Hasta 45 63 la red principal de
y 800 distribucion del edificio.
Tabla 1.4. Diégmetro de cables y tubos. canglilzaacién
principal
Punto de entrada \
general 1t
| e [
Es el lugar del edificio
porelqu_eer_ltran | | ‘\ || || III” | | || || /{/' || || | |
B e R
A [ [ 1 | Y
3 40-63 ‘ I ia |
Registro Registro _ — )
de @40 de hmﬂﬂ Recinto de
enlace — enlace = infraeséructuras
- eserva | e
De la arqueta [~ y (450 450x120) (450x450x120) ] X telecomunicacion
exterior ¢ [ % Hedgé N ] | | |\ | inferior
¢
— o /%8 N N Y O (RIT)
B mose L XL LM T AL [ [ 1]
deeoicd ([N | I [ | [V [ |

1

Registro de enlace

Puede ser un armario en la pared o una arqueta, si la
canalizacién se instala bajo el suelo. Las dimensiones
internas minimas de estos registros son las siguientes:

Dimensiones minimas (mm)

Tipo
j”"“”° 450 450 120
e pared
pigeeie 400 400 400
de suelo

Tabla 1.5. Dimensiones internas minimas.
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- - Tubos de reserva
Registros de cambio )
Tienen que ser

de direccion

Se instalan registros
cuando la canalizacién
cambia de direccién,
cuando se divide en dos
ramas o donde confluyen
dos canalizaciones para
unirse en una sola.

del tamafio mas
grande de los que
se hayan montado
para el resto de

los servicios.
Normalmente seran
del mismo diametro
que los utilizados
en telefonia.

Registros de enlace intermedios

Las instalaciones empotradas en la pared
deben disponer de un registro de enlace
cada 30 m de canalizacion. Este margen
se amplia hasta 50 m en canalizaciones
subterraneas o montadas en superficie.

Fig. 1.8. Estructura de la canalizacién de enlace inferior.



Si la canalizacién de enlace se realiza utilizando canales, estos tendrdn cuatro espacios
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interiores independientes, con la siguiente utilizacién:

® Dos para telefonia bdsica y RDSI.

* Dos para televisién por cable (TLCA).

El tamafio minimo de las paredes interiores de cada espacio del canal seré 1,3 veces el
didmetro del cable mds grueso que alojard. Ademés, cada espacio tendrd una seccién

dtil minima, que se calcula a partir de la siguiente expresién:

52C-S

Donde:
S, = Superficie interior del espacio del canal.

C = 2 para cables coaxiales, o C = 1,82 para el resto de los cables.

S.= Suma de las secciones de los cables a montar en ese espacio.

Caso Préctico 2 9

Estructura de la candlizaciéon de enlace inferior de un edificio

Si tuviéramos que montar la canalizacién de enlace inferior del edificio de la Figura
1.7 deberiamos tener en cuenta las siguientes cuestiones:

a)

b)

2,

Ndmero de tubos de la canalizacién
Debe disponer de cuatro, pues son los que llegan de la canalizacién exterior.

Diametro del tubo para servicios de banda ancha
El tubo por el que montariamos las lineas de television por cable y los servicios
de banda ancha tendria un didmetro de 40 mm.

Didmetro del tubo para servicios de telefonia

Puesto que hay pocos usuarios, el nimero de lineas telefénicas no serd muy
elevado, y en todo caso no superard las 250. Por lo tanto, el tubo para telefo-
nia bésica y RDSI también serd de 40 mm.

Didmetro de los tubos de reserva

La instalacién dispondrd de dos tubos de reserva en la canalizacién de en-
lace. Segin la norma, el didmetro serd igual al mayor de los utilizados para
los servicios distribuidos. En este caso, como los tubos de telefonia y television
por cable (TLCA) son del mismo didmetro, también los de reserva instalados
tendrdn 40 mm de didmetro.

Registros de enlace

Habrd al menos un registro, que se instalard junto al pasamuros del punto de
entrada general. El trazado de la canalizacién indicaré si son necesarios mds
registros de enlace. En tal caso, se instalard uno en cada cambio de direccién
de la canalizacién. Si en algin tramo la distancia entre registros es mayor de
la permitida (30 m en canalizacién empotrada y 50 m en superficie), se insta-
lard un registro adicional en el centro, dividiendo el tramo excesivamente largo
en dos de menor longitud.

Actividades @

En un edificio que tiene ocho plantas y que cuenta 3. Si al montar la canalizacién de enlace inferior de la

con cuatro viviendas por planta, scudntos conductos actividad anterior utilizando canaletas, sabemos que
debemos instalar en la canalizacién de enlace infe- cada una de ellas tiene dos espacios independientes,
rior sabiendo que la vamos a montar con tubos?, 3qué scudntas canaletas utilizaremos?; 3qué tamafo tendrd
usos tendrian asignados?, 3qué tamario tendré cada cada uno de estos espacios, si la ocupacién méxima es
uno? de 3 cables coaxiales de 10 mm? de seccién?

13
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Cuando una canalizacién ver-
tical sale al exterior, como en
los pasamuros colocados en los
tejados, se curva el extremo del
tubo, haciendo que los cables en-
tren en él de abajo arriba. Esto
se hace para evitar que, en caso
de lluvia, entre agua hacia el
interior del edificio a través de
las canalizaciones.

O B. Candlizacién de enlace superior

Esta canalizacién tiene una estructura més sencilla que la inferior, puesto que el nimero
de servicios que llegan por la parte alta del edificio es menor (Fig. 1.9).

En la azotea o el tejado, los cables de radio y televisién no necesitan canalizacién. Pue-
den fijarse al anclaje de las antenas o a las paredes del edificio, hasta llegar al punto
de entrada superior.

En el punto de entrada se monta un pasamuros, en cuyo
interior discurre la canalizacion de enlace superior. Esta
se halla formada por cuatro tubos (o un canal con cuatro
compartimentos) con un diametro de 40 mm.

Pasamuros
a 5 De las
antenas
Los tubos se conducen /_- T 4
hafsta Pil re;:into c(ije |
telocomunicacion | | Cambiode | ——
superior (RITS). | \r direccion
| Registro —n
| 240 (. )
| eno::ce 040 ( infgi(gtr;bocgueras
(360360 120) 240 Jy de
| . | | telecomunicacion
| | \ | | | | | superior
L /0 1 1 1 | (RITS)
L/ L 1 L 1 ]
LA T T 1T 1 | 4
Ala

canalizacion Q
principal

En el RITS se montan
los procesadores de
sefal necesarios para
prestar los servicios
de radio y television.

Para determinar el montaje de los registros de enlace

se siguen los mismos criterios que en la canalizacion de
enlace inferior. No es necesario instalar el registro del
punto de entrada, sino que la canalizacién se inicia en el
pasamuros. Los registros de enlace superior deben tener
unas dimensiones minimas de 360 mm de altura x 360 mm
de anchura x 120 mm de profundidad.

Fig. 1.9. Estructura de la canalizacién de enlace superior.

(O C. Recintos de instalaciones de telecomunicaciones

Las canalizaciones de enlace superior e inferior llegan a sendos recintos de infraestruc-
turas de telecomunicaciones. Estos recintos pueden ser habitaciones o armarios donde
se halla instalado el equipamiento necesario para procesar o distribuir las sefiales reci-
bidas desde el exterior.
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Segun el lugar que ocupen en la instalacién, puede haber cuatro
tipos de recintos:

Recinto de infraestructuras de telecomunicaciones superior (RITS):
se encuentra en la parte alta del edificio, junto a la red de enla-
ce superior. Suele instalarse en el tejado o azotea del edificio y
nunca por debajo de la planta més alta (Fig. 1.10).

Recinto de infraestructuras de telecomunicaciones inferior (RITI):
estard situado en la parte baja del edificio, preferentemente a ras
de suelo, y contendrd los registros de los operadores de telefonia
y televisién por cable, entre otros (Fig. 1.10). En el caso de que el
RITI se sitée por debajo de la rasante, se le dotard de un desagie
que impida la acumulacién de agua.

Recinto de infraestructuras de telecomunicaciones Gnico (RITU): en
instalaciones pequefias, los recintos superior e inferior se pueden
sustituir por uno solo, que alojard el equipamiento de todos los ser-
vicios recibidos. Este habitdculo debe estar situado en la zona baja
del inmueble, donde estaria el RITI. Se puede instalar en viviendas
unifamiliares y en edificios de hasta tres alturas y planta baja, y un
méximo de diez puntos de acceso de usuarios (PAU) (Fig. 1.11).

Recinto de infraestructuras de telecomunicaciones modular (RITM):
en los edificios con un méximo de 45 usuarios y en los conjuntos de
hasta diez viviendas unifamiliares, los recintos pueden ser armarios
modulares, en lugar de construirse con material de obra del edificio.

Estos recintos deben estar situados siempre en la zona comunitaria
del edificio, protegidos de la humedad y, al menos a 2 m de distancia
de transformadores eléctricos, cuartos de méquinas de ascensores o
maquinaria de aire acondicionado. Han de tener ventilacién, natural
o artificial, para garantizar la renovacién del aire en el inferior. Sus
dimensiones, como las del resto de la instalacién, dependen del no-
mero de usuarios. En recintos superiores (RITS) e inferiores (RITI), las
medidas minimas son las siguientes:

Medidas minimas de recintos

le'Jmero de puntos RITS o RITI (mm)
€ acceso a usuario -
Hasta 20 2000 1000 500
Entre 21 y 30 2000 1500 500
Entre 31 y 45 2000 2000 500
Mds de 45 2300 2000 2000

Tabla 1.6. Medidas minimas de recintos RITS o RITI.

En un registro dnico (RITU), las medidas minimas son:

Medidas minimas de recintos

Nomero de puntos RITU (mm)

de acceso a usuario -
Hasta 10 2000 1000 500
Més de 10 2300 2000 2000

Tabla 1.7. Medidas minimas de recinto RITU.

Recinto de infraestructuras de
telecomunicaciones superior
S)

o
o
L

O o
O jo
O o

O

i

LA

Recinto de infraestructuras de
telecomunicaciones inferior
(RITI)

:

Fig. 1.10. Ubicacién del RITS y el RITI.

Ty

Recinto de infraestructuras
de telecomunicacion unico
(RITU)

Fig. 1.11. Ubicacidn del RITU.
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Fig. 1.12. Bandeja perimetral en un
RITI.

16

Actividades

4. En el edificio de las acti-
vidades 2 y 3 (de ocho
plantas y con cuatro vivien-
das por planta), 3qué tipo
de recintos deberemos ins-

talarg, scudles serian sus
medidas?

En el interior del recinto (excepto en los modulares) se instala una bandeja horizontal,
a lo largo de todo el perimetro, a 30 cm del techo. Esta bandeja (Fig. 1.12) aloja los
cables de la instalacién.

Los recintos contienen equipamiento eléctrico y electrénico para distribuir y procesar las
sefiales de los diferentes servicios. Necesitan suministro eléctrico, por lo que se montard
una instalacién eléctrica que deberd cumplir los siguientes requisitos:

® Red de alimentacién eléctrica con cables de 6 mm? de seccién (fase, neutro y tierra),
en un tubo de 32 mm de didmetro.

e Interruptor magnetotérmico general de 25 A.

* Interruptor diferencial de 25 A, con intensidad de defecto de 30 mA, de tipo selectivo.
* Interruptor magnetotérmico para la red de alumbrado, de 10 A.

* Interruptor magnetotérmico para las bases de toma de corriente, de 16 A.

e Cuadro de proteccién con una prevision de ampliacién de demanda de un 50%,
situado cerca de la puerta de entrada, con tapa.

®  Como minimo, dos bases de enchufe de 16 A, con cable de 2,5 mm? de seccién y
toma de tierra.

* Alumbrado suficiente para obtener una iluminacién media de 300 Ix.
e lluminacién de emergencia auténoma.
En el recinto superior, deben instalarse ademds los siguientes elementos:

® Interruptor magnetotérmico para los equipos de cabecera de radio y televisién, de
16 A.

® Las bases de enchufe necesarias para alimentar el equipamiento de cabecera de
radio y televisidn.

Caso Prdctico 3

Seleccion de registros de telecomunicaciones

Determinemos los registros mds indicados para la instalacién del Caso Prdctico de
la pégina 11 (Fig. 1.5 0 1.7).

a) ¢Qué tipo de recintos se montaran?

Se puede utilizar un recinto Gnico (RITU). El edificio sélo tiene tres plantas, mien-
tras que el maximo en este tipo de recinto es de cuatro. Hay seis puntos de acce-
so al usuario, cuando el mdximo permitido es diez. Ademés, se podria montar
un armario modular (RITM), ya que el nimero de puntos de acceso es menor

de 45. Por lo tanto, la estructura de la ICT quedaria como aparece en la Figu-
ra 1.11.

b) ¢Cudles seran las medidas minimas?

Por tener menos de diez puntos de acceso a usuarios, las medidas minimas del

recinto serdn de 2000 x 1000 x 500.

O D. Canadlizacién principal

La canalizacién principal (Fig. 1.13, pdgina siguiente) es la parte de la instalacién en-
cargada de distribuir los servicios de telecomunicaciones que llegan a través de las
canalizaciones de enlace a todo el edificio.

En los edificios de viviendas, la canalizacién principal es vertical, uniendo los recintos
superior (RITS) e inferior (RITI). Siempre debe estar instalada en la zona comin del edifi-
cio, generalmente junto al hueco de ascensores o en la escalera del edificio.
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Debido al tipo de construccién, el edificio puede necesitar una canalizacién
principal més amplia. En tal caso, dispone de varias secciones de distribu-
cién vertical para dar servicio a diferentes zonas del edificio. Canalizacion Recinto de
infraestructuras
de enlace de
. telecomunicacion
La canalizacion superior
Puede estar formada por tubos, galerias de distribucidn vertical, bandejas y canales. (RITS)
En la distribucién con tubos, la seccién minima es de 50 mm y tendran las paredes

interiores lisas. La siguiente tabla muestra el nimero de tubos en funcién de los puntos

de acceso y la utilizacion: / U-[[lj a
> - I
Ndmero de puntos Numero

de acceso a usuarios | de tubos
—
[m—
—

Hasta 12 5 RTV(1), TB + RDSI(1), TLCA (2), reserva (1) Canalizacin Registro E> Canalizacin
secundaria secundario secundaria

Entre 13 y 20 6 RTV(1), TB + RDSI(1), TLCA (2), reserva (2) _

Entre 21 y 30 7 RTV(1), TB + RDSI(1), TLCA (3), reserva (2) i

Mas de 30 Variable RTV(1), TB + RDSI(2), TLCA (1 por cada 10

PAU), reserva (1 por cada 15 PAU)
L7

Tabla 1.8. Ndmero de tubos en funcién de los puntos de acceso y su utilizacién.

—

Registro
secundario

Canalizacion
secundaria

Canalizacic’)n<:
. . secundaria
Los registros secundarios

Hay que instalar registros secundarios en los cambios de direccion de la canalizacion ]
principal cuando el tramo supere los 30 m. También cuando se bifurque en dos ramales.

Estos registros se montan asimismo en las conexiones entre la canalizacion principal y la

secundaria (un ejemplo son las diferentes plantas de un edificio de viviendas).

7

. . . . Planta
Dimensiones de los registros secundarios 1
Las dimensiones de estos registros dependen del niumero de usuarios. En la siguiente Canalizacién/— =] Registro Canalizacién
tabla se muestran sus medidas minimas: secundaria G&secundario secundaria
2

A
Medidas minimas
(altura x prof. x fondo)
(mm)
PAU por planta < 3, con un mdximo de 20 en total / -
f

P .
PAU por planta < 4, con un mdximo de 5 plantas 450 x 450 x 150

—

Cambio de direccién o longitud mayor de 30 m

Viviendas unifamiliares o 1 Recinto de

Edificios con PAU < 20, si no estd en el apartado anterior 500 x 700 x 150 ngaelﬁggfnﬁ> ([ infraes(tjréjcturas

Edificios de viviendas, con entre 21 y 30 PAU & telecomunicacion
gl

Edificios con PAU > 30 550 x 1000 x 150 "RITY

Arquetas, en canalizacién subterrdnea 400 x 400 x 400

Fig. 1.13. Canalizacién principal.
Tabla 1.9. Dimensiones minimas de los registros secundarios. g princip

Actividades @
Una instalacién de ICT puede afectar también a varios edificios. Los recintos de teleco- . g
o : o . 5. Determina, para el edificio
municaciones se instalan solo en uno de ellos y las redes se distribuyen al resto a través
AR de ocho plantas y con cua-
de la canalizacién principal. -
tro viviendas por planta,

Otro caso particular es el de las instalaciones conjuntas para viviendas unifamiliares. Se el nimero de tubos y las
utiliza generalmente un recinto dnico, situado junto al punto de montaje del sistema de medidas de los registros
antenas de televisién. La canalizacién principal sale de este recinto (tendida horizontal- secundarios necesarios.

mente) hasta llegar a cada una de las casas de la urbanizacién.

17
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Caso Prdctico 4

Canalizacién principal de la ICT - Uno para telefonia basica y RDSI.
Siguiendo con el ejemplo del edificio de los casos précti- — Dos para servicios de banda ancha (televisién por
cos anteriores, determinar para un edificio como el de la cable).
Figura 1.11:
— Uno de reserva.

2! :.itzi:omposmlon de la canalizacién principal del edi- b) Las dimensiones de los registros secundarios

El edificio tiene solamente dos puntos de acceso al

usuario por planta, con un total de seis. Por lo tanto,

didmetro con el siquiente Uso: las dimensiones de los registros secundarios serén de
9 ’ 450 x 450 x 150 mm (Tabla 1.9 de la pagina 17).

— Uno para radio y televisién terrestre y por satélite.

Al tratarse de una instalacién con menos de doce pun-
tos de acceso, se utilizardn cinco tubos de 50 mm de

O E. Candlizacién secundaria
25 0 /
La canalizacién secundaria es la que se
- expande desde la principal y llega a los
ist . .
o f usuarios (Fig. 1.14).
paso
25 O . . .
Do ln — Parte siempre de los registros secundarios.
canz_aliz.acilc')ni> e Estd formada por cuatro tubos como mi-
principa paso nimo, uno por cada servicio de ICT més
Dezead0d Registros d otro de reserva.
De 100 x 100 x 40 terminacion

(== |a 360x360x120 de red

También se puede optar por utilizar cana-
les, que tienen que separarse en cuatro
zonas.

El tamafio de la canalizacién depende
del servicio, en funcién del nimero de
cables que contenga cada tubo, segin la

Fig. 1.14. Canalizacién secundaria. L siguiente tabla:

Didmetro del Nomero de cqllzlfes ¢'ie o;oDn;fhda interior Nomero de cables Nomero de Nomero de
[teléfonia + ) de acometida exterior | acometidas de usuario | acometidas de usuario

tubo (mm) _— (telefonia + RDSI) (television por cable) (radio y television)

25 Delab Delab 2 2 2
32 Entre 6 y 12 Entre 6 y 11 4 6 6
40 Entre 13 y 40 Entre 12y 16 6 8 8

Nota: si el nimero de cables excede los indicados, se deberd aumentar el nimero de tubos correspondiente a ese servicio, distribuyendo los
cables entre ellos segin esta tabla.

Tabla 1.10. Descripcién de los elementos mds representativos de la fachada.

La canalizacién secundaria discurre por las zonas comunes del edificio y realiza gene-
ralmente la distribucién horizontal por las diferentes plantas.

A Vocabulario . . , o . .
( A Si es necesario que el trazado haga mds de dos curvas de 90°, hay que instalar registros

Acomefida. Instalacién que der- dg paso, |os‘(‘:uo|(?s se empotran en la pared y fo‘ci!iton las |qbor§§ de coblegdo. Asi-
va una parte de la energia prin- mismo, se Uhlizoro uno de estos registros para dlv‘|<,:||r la conohzocpn con el fin de dar
cipal de una red hacia una zona servicio a varios usuarios. Para llegar a la instalacién de cada usuario se instalan tubos
concreta de un edificio, vivienda de 25 mm de didmetro. Estos enlazan con los registros de terminacién de red, que po-
o aparato. drdn ser independientes para cada uno de los servicios distribuidos o bien agrupados
en dos o tres servicios.

18
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1

Segun el nimero de aberturas de cada lateral y el didmetro de los tubos, los registros
de paso pueden ser de tres tipos:

Dimensiones
(mm)

360 x 360 x 120 100 x 100 x 40 100 x 160 x 40

N.° de aberturas 6 3 3
en cada lateradl

Diametro maximo

del tubo (mm) A

25 25

Canalizaciones
secundarias en tramos
de acceso a viviendas

Canalizaciones
interiores de televisién
por cable, terrestre y
por satélite

Canalizaciones
secundarias en
tramos comunitarios

Aplicaciones

Canalizaciones interiores
de telefonia + RDSI

Tabla 1.11. Descripcién de los elementos mds representativos de la fachada (las dimensiones se dan
en altura x anchura x profundidad).

También se utilizan registros de paso cuando los tramos de canalizacién superan los
15 m de longitud, asi como en los cambios de direccién de radio menores de 120 mm
para viviendas o de 250 mm para oficinas.

2.3. La zona privada

La zona privada alberga la canalizacién interior
de usuario. Es la que lleva los servicios de teleco-

©
O/ 16

municaciones hasta los usuarios, en el interior de

las viviendas u oficinas. Se trata de una canaliza-

cién triple (Fig. 1.15), realizada con canales o con G

tubos empotrados de 20 mm de didmetro como 0 1
minimo.

Actividades

¢Tienes una ICT en tu casa?

Busca en el interior de tu
vivienda, y en las zonas
comunes del edificio, los
registros, recintos y cana-
lizaciones que hemos estu-
diado. Una vez localizo-
dos estos elementos, pien-
sa en la distribucién de
ICT que emplea tu edifi-
cio, luego dibtjala en un
croquis. Puedes hacer fo-
tografias y adjuntarlas al
dibujo, recreando asi la
instalacién.

Parten de los registros de terminacién de red y
llegan hasta los de toma especificos. Los registros

M

de terminacién de red pueden ser independientes
o hallarse agrupados, con las medidas minimas  *-—

Leyenda

que indica la Tabla 1.12. Dentro de los registros es
necesario instalar una toma de corriente.

Registro de terminacién de red

E Registro de paso

(O Registro de toma

En las viviendas se deben instalar tres registros de

Equipamiento para telefonia

Equipamiento para radio y television
Equipamiento para servicios de banda ancha

Equipamiento de prevision de demanda

Fig. 1.15. Canalizacién
interior de usuario.

toma (uno por servicio) en cada dos estancias o
fraccién, sin contar los bafios ni los trasteros.

En cualquier caso, el nimero minimo de registros de toma por
cada servicio serd de dos por vivienda. En las estancias en las
que no se instalen registros, se montard uno de reserva para

Servicio

demandas futuras. Estard conectado a los registros de termina-  Telefonia
cién de red mediante un tubo especifico. En locales y oficinas p—

se ha de instalar al menos un registro de toma por cada servi-

cio. El nimero exacto y la ubicacién se establecen en funcién ~ TLCA + SAFI

de la distribucién interior del inmueble. Dos servicios

Normalmente, los registros de RTV y de servicios de banda
ancha y TLCA se montardn préximos entre si, y como mdximo
a 500 mm de una toma de corriente alterna.

Tres servicios

170

300 60
300 40
400 60
500 60

Tabla 1.12. Medidas de los registros de terminacién de red.

| A Anchura  Profundidad
40
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i A Vocabulario

Red. Conjunto de elementos nece-
sarios para asegurar la distribu-
cién de las sefiales desde la zona
exterior del edificio hasta las to-
mas de usuario.

\ Puntos de interconexion
de telefonia

Puntos de interconexion
de banda ancha

Fig. 1.16. Red de alimentacién.

{ * Ten en cuenta

Las lineas telefénicas suelen uti-
lizar enlaces por cable. El ope-
rador de telefonia lleva desde
la central hasta el edificio dos
hilos por cada abonado, que se
conectan a un repartidor que se
instala en el registro principal de
telefonia. Desde este repartidor
se extraen las lineas de distribu-
cién del interior del edificio, que
llegan hasta los usuarios.

. J
20

® 3.Redes de distribucion de ICT

Una vez descritas las canalizaciones y los registros, estudiaremos las redes que se
instalan en su interior. Dentro de las infraestructuras de telecomunicaciones, se pueden
diferenciar varios tipos de redes:

Tipos de redes

(

Red de

alimentacién

)

Red Red Red
de de interior

distribucién dispersion de usuario
Punto de Toma
Enlaces Enlaces por ondas acceso al de usuario
por cable de radio usuario (PAU) (BAT)

O A. Red de alimentacién

Es la parte de la red que introduce los servicios hasta los recintos de infraestructuras
de telecomunicaciones, desde donde serdn distribuidos (Fig. 1.16). Este tipo de red se
monta en las instalaciones de telefonia bdsica y RDSI (TB + RDSI) y de servicios de ban-
da ancha (TLCA + SAFI). No se usa en instalaciones de RTV. El disefio, dimensionado
y montaje de esta red es responsabilidad de los distintos operadores de los servicios.
Estos deben instalar los dispositivos necesarios para enlazar con el resto de las redes

del edificio.

Cabe diferenciar dos tipos de red de alimentacién diferentes, segin el medio por el que
lleguen las sefiales de los distintos servicios.

Redes de alimentacion

® |los servicios que llegan por cable de cobre o fibra éptica pasan por la arqueta
exterior del edificio y entran en su interior por la canalizacién exterior; desde
esta, conectan con la canalizacién de enlace.

* A través de esta canalizacién atraviesan los registros de enlace correspondientes
hasta llegar al recinto de infraestructuras de telecomunicacién inferior (RITI).
Dentro de este recinto se ubica un registro principal, que aloja los puntos de
interconexién con la red propia del edificio.

® |los servicios también pueden llegar al edificio mediante transmisiones
radioeléctricas.

e En estos casos, la red de alimentacién comienza en los equipos de captacién
(antenas), situados en el tejado o azotea del edificio. Desde aqui, la sefial pasa
por el pasamuros, a través de la canalizacién de enlace superior del edificio
hasta llegar al recinto de infraestructuras de telecomunicaciones superior (RITS).

e Este recinfo contiene los equipos de recepcién y procesado de las sefiales. Las
correspondientes a cada servicio se distribuyen por cables que bajan por la
canalizacién principal del edificio hasta el registro principal situado en el RITI,
donde enlazan con la red de distribucién de ICT.

Tabla 1.13. Redes de alimentacién.
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(O B. Red de distribucién

Es la parte de la red integrada por los cables y los elementos que distribuyen los servi-

cios de telecomunicaciones por la canalizacién principal del edificio (Fig. 1.17).

e Esta red parte generalmente de los puntos de interconexién situados
en el recinto de infraestructuras de telecomunicaciones inferior (RITI)
y enlaza en los registros secundarios con la red de dispersién.

En instalaciones
de telefonia

* El punto de partida suele ser la salida del equipo de cabeceray
procesado de las sefiales, localizado en el recinto de infraestructuras
de telecomunicacién superior (RITS). A medida que la red se
propaga por la canalizacién principal se instalan dispositivos
que facilitan la distribucién de las sefiales a través de la red de
dispersion.

En servicios
de radio y televisién

En instalaciones
de banda ancha
(televisién por cable
o servicio de acceso fijo
inaldmbrico)

® La red puede partir de cualquier recinto de telecomunicaciones
(RITI o RITS). A partir de ellas, se extiende por las canalizaciones
principal, secundaria y de usuario hasta llegar a los registros de
toma del interior de las viviendas, donde se halla instalada la base
de conexién al servicio.

Tabla 1.14. Redes de distribucién telefénica, radio, televisién y banda ancha.

En las instalaciones de radio y televisién y telefonia, el disefio y el tendido de la red
de distribucién es responsabilidad de los propietarios del edificio. En los servicios de
banda ancha son los operadores del servicio quienes dimensionan e instalan la red
de distribucion.

O C. Red de dispersién

Es la parte de la red que enlaza el sistema de distribucién con la red interior de usua-
rio (Fig. 1.18). Sale de los puntos de distribucién o derivacién situados en los registros
secundarios y, a través de las canalizaciones secundarias, llega a los puntos de acceso
al usuario situados en los registros de terminacién de red, en el interior de las viviendas.

En algunas redes de telefonia no existen puntos de distribucién en los registros secunda-
rios. Los cables llegan directamente desde el registro principal (en el RITI) hasta el punto
de acceso al usuario (en el registro de terminacién de red).

Las redes de dispersién de telefonia y de RTV, son responsabilidad de los propietarios
del edificio. Los servicios de banda ancha no utilizan redes de dispersién, sino que lle-
gan directamente al usuario a través de la red de distribucién.

(O D. Red interior de usuario

Desde los puntos de acceso a usuario, esta parte de la instalacién distribuye las sefiales
por el interior de las viviendas, oficinas o locales (Fig. 1.19). Al hallarse en una zona
privada, esta red pertenece a cada uno de los propietarios del inmueble.

Generalmente, la red interior se expande en forma de estrella y termina en las tomas de
usuario. Estas se encuentran en los registros de toma correspondientes, en las distintas
dependencias de la vivienda o local.

Los PAU permiten diferenciar la red interior de usuario del resto de la instalacién. Se
instalan en los registros de terminacién de red, situados en el interior de las viviendas,
locales u oficinas.

En caso de averia en la instalacién, el PAU permite separar las redes para comprobar si
el problema estd en la red del usuario o en un lugar anterior.

Las tomas de usuario (BAT) permiten la conexién a la red de los equipos de usuario para ac-
ceder a los servicios de telecomunicaciones. También se llaman base de acceso de terminal.

Radio y TV. Red de distribucién

Telefonia

Fig. 1.17. Red de distribucidn.

Punto de
acceso al
usuario

Registro
de paso

Fig. 1.18. Red de dispersién.

|
s

ersion:

(|

Punto de
acceso al
usuario

Toma de
radioy TV

Toma de
telefonia
Redes
interiores
de usuario

Fig. 1.19. Red interior de usuario.

Actividades

7. Copia la Figura 1.3 e in-
dica la situacién de las dis-
tintas redes que forman la
infraestructura de teleco-
municaciones del edificio.
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@ Comprueba tu aprendizaje

Andlizar la normativa sobre infraestructuras comunes de
telecomunicaciones (ICT) en edificios.

1. 5Cudles son las funciones que debe cumplir una ICT?
2. ;En qué tipo de edificios es obligatoria la instalacién

de ICT?

Identificar los elementos de las zonas comunes y privadas.

3. Representa sobre el edificio de la figura las canali-
zaciones y los registros que deberian formar la ICT (Fig.
1.20).

Describir los tipos de instalaciones que componen una ICT.

4. ;De cudntas formas pueden llegar los servicios de tele-
comunicaciones hasta las instalaciones? Describelas y
pon un ejemplo de cada una.

Explicar los tipos y la funcién de los recintos y registros de
una ICT.

5. Explica las aplicaciones de los distintos recintos de tele-
comunicaciones que puede albergar una ICT.

Identificar los tipos de canalizaciones que forman una ICT.

6. Relaciona mediante flechas los siguientes tipos de cana-
lizaciones y las redes de instalaciones de telecomunica-
ciones.

Tipo de candlizacién: Tipos de red:

Red de

distribucién

Canalizacién interior de usuario

Canalizacién principal
Red de

alimentacién

Canalizacién de enlace

Red interior
de usuario
Canalizacién secundaria
Red de
Canalizacién exterior dispersién

Describir los tipos de redes que componen una ICT.

7. Enumera las diferencias entre las redes de distribucién
y dispersién en una ICT.

8. sPara qué sirve un punto de acceso al usuario? 3Dénde
podremos encontrarlo?

9. 5Cudntos registros de foma, como minimo, debemos ins-
talar en una vivienda para cada servicio de telecomu-
nicacionese

Rellano

Rellano

=] =] 2] =] [>] [] ]
=] [=] [=] [=] [¢] [] [=]

o] [=] [=] [=] [=] [=] [°]

1 [o] [0] [o] [o] [o] [] [o]

Fig. 1.20. llustracién de la Actividad 3.
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